Elaeagnus multiflora

oliwnik wielokwiatowy
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Krzew o ozdobnych lisciach i smacznych owocach, wystepujgcy naturalne na terenie Japonii. Dorasta
do 3 m wysokosci. Kwitnie na przetomie kwietnia i maja tworzac liczne, drobne, jasnozétte kwiaty na
dtugich szyputkach. Kwiaty pachng i sa miododajne. Liscie jajowate, dtugosci 2,5-6 cm, od spodu
srebrzyste, z wierzchu ciemnozielone, matowe. Owoce to owalne nibypestkowce pokryte czerwong
skorka z brgzowymi przetchlinkami. Owoce majg do 1,5 cm dtugosci, zwisajg na dtugich szyputkach,
dojrzewajg we wrzesniu, sg soczyste, stodko-kwasne, bardzo smaczne i zdrowe, zawierajg m.in. kwasy
ttuszczowe, mikroelementy, witaminy (A, C, E) oraz aminokwasy. Sg Zrédtem likopenu. Doskonale
smakujg na surowo, sg zaskakujgco smacznym dodatkiem do satat, mogg zastgpi¢ nasiona granatu,
ale nadajg sie tez do przetwarzania, zwtaszcza do wyrobu galaretek, soku i nalewek. Podobnie jak

inne oliwniki jest rosling pioniersky, przystosowang do srodowiska suchego, miejsc silnie

nastonecznionych. Wymaga gleb przepuszczalnych. Roslina odporna na mréz, polecana do uprawy w
ogrodach i na dziatkach dla smacznych owocéw.
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