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Digitalis purpurea 'Dalmatian Rose'

naparstnica purpurowa 'Dalmatian Rose'

Kompaktowa, kępiasta bylina o wzniesionym pokroju, strzelistych pędach oraz jasnoróżowych
kwiatach. Wiosną rośliny tworzą rozetę liści odziomkowych, z których na przełomie wiosny i lata
wyłaniają się pędy kwiatostanowe, dorastające do 50-80 cm wysokości. Blaszki liściowe są zielone,
mają gładkie brzegi, z wierzchu są lekko karbowane, zróżnicowanej wielkości. Liście odziomkowe są
większe, liście łodygowe mniejsze, siedzące. Kwiaty duże, dzwonkowate, w kształcie naparstka. Stąd
zresztą pochodzi nazwa rośliny, bo digitalis oznacza palec u ręki. Kwiaty lilioworóżowe, od wewnątrz
purpurowo nakrapiane, równomiernie rozmieszczone na strzelistej osi groniastego kwiatostanu, w
miarę przekwitania lekko zwisają. Ukrytym na dnie kwiatowym nektarem wabią liczne owady
zapylające. Intensywne kwitnienie trwa od czerwca do sierpnia. Usuwanie przekwitłych kwiatostanów
stymuluje zawiązywanie kolejnych pędów z pąkami kwiatowymi. Bylina łatwa w uprawie. Najlepiej
rośnie na glebach żyznych, próchniczych, umiarkowanie wilgotnych i przepuszczalnych, o pH 5,5-6,5,
na miejscach słonecznych lub lekko ocienionych. Wykazuje wysoką mrozoodporność. W sprzedaży
najczęściej są oferowane kwitnące rośliny uprawiane w pojemnikach. Dzięki temu można je kupić w
okresie największej atrakcyjności i bez obawy posadzić do ogrodu. Odmiana zakwitająca w pierwszym
roku produkcji z nasion już po 4 miesiącach, bez potrzeby wernalizacji. Naparstnica doskonale
komponuje się z innymi bylinami. Nadaje się do ogrodów wiejskich, romantycznych, kompozycji
naturalistycznych oraz na rabaty bylinowe. Z racji mniejszych rozmiarów odmiany z serii Dalmatian
można też uprawiać w pojemnikach. Jako ciekawostkę warto podać, że z liści naparstnicy wytwarza się
leki nasercowe. Zawarte w niej glikozydy mają zastosowanie w leczeniu niewydolności mięśnia
sercowego. Według podań ludowych naparstnica ma działanie magiczne, uprawiana w ogrodzie chroni
dom i jego mieszkańców.
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grupa roślin byliny

grupa użytkowa byliny

forma bylina

siła wzrostu wzrost typowy dla gatunku

pokrój
kolumnowy
kępiasty

docelowa wysokość od 0,5 m do 1 m

barwa liści (igieł) ciemnozielone

zimozieloność liści (igieł) liście opadające na zimę

rodzaj kwiatów
kwiatostan
pojedyncze

barwa kwiatów różowe
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pora kwitnienia
sierpień
lipiec
czerwiec

nasłonecznienie
stanowisko półcieniste
stanowisko słoneczne

wilgotność podłoże umiarkowanie wilgotne

ph podłoża odczyn lekko kwaśny do obojętnego

rodzaj gleby
próchniczna
przeciętna ogrodowa

walory
roślina wabiąca owady zapylające
ozdobne z kwiatów

zastosowanie

w grupach
pojemniki, balkony, tarasy
ogrody osiedlowe
rabaty
kompozycje naturalistyczne (parki i ogrody)
zieleń publiczna
ogrody przydomowe
soliter (pojedynczo)
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