Digitalis purpurea 'Dalmatian White'

naparstnica purpurowa 'Dalmatian White'

Kompaktowa, kepiasta bylina o wzniesionym pokroju, strzelistych pedach oraz biatych kwiatach.
Wiosng rosliny tworzg rozete lisci odziomkowych, z ktérych na przetomie wiosny i lata wytaniaja sie
pedy kwiatostanowe, dorastajgce do 50-80 cm wysokosci Blaszki liSciowe sg zielone, majg gtadkie
brzegi, z wierzchu sg lekko karbowane, zréznicowanej wielkosci. Liscie odziomkowe sg wieksze, liscie
todygowe mniejsze, siedzgce. Kwiaty biate, purpurowo nakrapiane od wewnatrz, duze, dzwonkowate,
w ksztatcie naparstka. Stad zreszta pochodzi nazwa rosliny, bo digitus oznacza w jezyku tacinskim
palec u reki. Rbwnomiernie osadzone na strzelistej osi groniastego kwiatostanu, w miare przekwitania
lekko zwisajg. Ukrytym na dnie kwiatowym nektarem wabig liczne owady zapylajgce. Intensywne
kwitnienie trwa od czerwca do sierpnia. Usuwanie przekwittych kwiatostanéw stymuluje zawigzywanie
kolejnych pedéw z pgkami kwiatowymi. Bylina nietrudna w uprawie. Najlepiej rosnie na glebach
zyznych, préchniczych, umiarkowanie wilgotnych i przepuszczalnych, o pH 5,5-6,5, na miejscach
stonecznych lub lekko ocienionych. Wykazuje wysoka mrozoodpornos¢. W sprzedazy najczesciej sg
oferowane kwitngce rosliny uprawiane w pojemnikach. Dzieki temu mozna je kupi¢ w okresie
najwiekszej atrakcyjnosci i bez obawy posadzi¢ do ogrodu. Odmiana zakwitajagca w pierwszym roku
produkcji z nasion, juz po 4 miesigcach bez potrzeby wernalizacji. Naparstnica doskonale komponuje
sie z innymi bylinami. Mozna jg sadzi¢ na rabatach bylinowych w ogrodach przydomowych.
Szczegdlnie efektownie wyglada na ciemnym tle, np. Scian, ogrodzen czy ciemnozielonych roslin.
Dobrze sprawdza sie w jasniejszych miejscach ogrodéw lesnych oraz w kompozycjach
naturalistycznych. Odmiany z serii Dalmatian, ze wzgledu na zwarty pokrdj, mozna sadzi¢ takze w
pojemnikach. Jako ciekawostke warto podac, ze z lisci naparstnicy wytwarza sie leki nasercowe.
Zawarte w niej glikozydy maja zastosowanie w leczeniu niewydolnosci miesnia sercowego. Wedtug
podan ludowych naparstnica ma dziatanie magiczne, uprawiana w ogrodzie chroni dom i jego
mieszkancow.
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