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Helleborus niger 'Advent Star'

ciemiernik biały 'Advent Star'

Rozmnażana z nasion zimozielona bylina ceniona za duże białe kwiaty, które mogą pojawiać się już w
okresie adwentu, czyli na trzy tygodnie przed Świętami Bożego Narodzenia. Rośliny dorastają do około
25-30 cm wysokości. Liście ciemnozielone, duże, złożone dłoniasto z 5-11 segmentów, skórzaste,
błyszczące, na brzegach ząbkowane. Kwiaty wzniesione na długich szypułach ponad liście, o średnicy
7,5-8 cm, najczęściej pojedynczo na pędzie, rzadziej po trzy. Są czysto białe, zwykle 5-płatkowe, z
żółtymi pylnikami w środku. Starzejąc się, zmieniają kolor na różowy lub zielonoróżowy. Pojawiają się
od listopada do marca, zależnie od przebiegu pogody i stanowiska. Najlepiej rośnie na stanowiskach
osłoniętych i półcienistych. Wymaga gleby próchniczno-gliniastej, ale przepuszczalnej, wapiennej.
Może być wykorzystywany na rabatach bylinowych, do zestawień naturalistycznych sadzenia w
pojemnikach, pojedynczo lub w grupach. Odmiana otrzymana z myślą o produkcji z nasion kwitnących
w grudniu roślin doniczkowych w ciągu jednego sezonu. W krajach Zachodniej Europy, gdzie
ciemiernik jest jednym z symboli Świąt Bożego Narodzenia, kwitnące rośliny są popularne do zimowej
dekoracji pojemników balkonowo-tarasowych oraz – sezonowej – wnętrz.
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grupa roślin byliny

grupa użytkowa byliny

forma bylina

siła wzrostu wzrost typowy dla gatunku

pokrój kępiasty

docelowa wysokość od 0,2 m do 0,5 m

barwa liści (igieł) ciemnozielone

zimozieloność liści (igieł) liście zimozielone

rodzaj kwiatów pojedyncze

barwa kwiatów białe

pora kwitnienia

marzec
luty
styczeń
grudzień
listopad

nasłonecznienie stanowisko półcieniste

wilgotność podłoże umiarkowanie wilgotne

ph podłoża odczyn zasadowy



Copyright © 2026 Związek Szkółkarzy
Polskich Wszelkie Prawa Zastrzeżone

Strona 2 z 2

rodzaj gleby
próchniczna
przeciętna ogrodowa
gliniasta

walory
ozdobne z kwiatów
ozdobne z liści/igieł
roślina zimozielona

zastosowanie

soliter (pojedynczo)
w grupach
pojemniki, balkony, tarasy
rabaty
kompozycje naturalistyczne (parki i ogrody)
ogrody przydomowe
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