Aegopodium podagraria

podagrycznik pospolity

Ten rodzimy gatunek byliny najczesciej kojarzony jest jako jeden z najbardziej ucigzliwych chwastow
ogrodowych. W odpowiednim miejscu moze sie jednak odnalez¢ jako niewymagajaca, dekoracyjna
roslina okrywowa. Wtasnie w celach ozdobnych trafit kiedys z Europy, ktéra jest jego naturalnym
miejscem wystepowania, m.in. do Ameryki P6étnocnej, Australii czy Nowej Zelandii. Podagrycznik
pospolity to bylina bardzo szybko rozrastajgca sie za pomoca silnych i dtugich podziemnych ktaczy.
Wiosng wyrastajg z nich, mato wrazliwe na przymrozki, ciemnozielone (czasem niebieskawe),
podwdjnie tréjlistkowe liscie osadzone na dos¢ dtugich ogonkach. Pézng wiosng i wczesnym latem
pojawiaja sie todygi o wysokosci 50-100 cm, na ktérych osadzone sg tréjdzielne liscie i duze, biate
kwiatostany - baldachy ztozone. W czasie masowego kwitnienia w maju i czerwcu rosliny sg bardzo
dekoracyjne. Kwiatostany mozna wykorzystywac na kwiaty ciete. Podagrycznik pospolity najlepiej
rosnie na stanowiskach umiarkowanie wilgotnych i czesciowo lub catkowicie ocienionych, chociaz
szybko opanowuje prawie kazde miejsce w ogrodzie. W petnym cieniu kwitnie jednak stabo lub wcale.
Bylina ta moze sie sprawdzic¢ jako roslina okrywowa w szybkim tempie pokrywajgca trudne do
zagospodarowania przestrzenie. Chociaz nie zaleca sie go juz wprowadzac¢ na nowe stanowiska, warto
rozwazy¢ jego utrzymanie np. w duzych cienistych parkach, zaniedbanych ogrodach przypatacowych
czy w zatozeniach naturalistycznych. Latem, liscie zniszczone stohcem czy susza mozna skosi¢, aby
szybko zastapity je nowe. Trzeba jednak pamietaé, ze podagrycznik raz posadzony jest bardzo trudny

do wyeliminowania. Z jego gestg siecig ktaczy radzg sobie drzewa i duze krzewy, ale tylko nieliczne
byliny, np. silnie rosnace rosliny cebulowe jak lilie.
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DAMMERA Wanda Jakalska Szkétka Roslin Ozdobnych
ZIELONE WZGORZE Szkétka Roslin Ozdobnych Anna Wojcik-Kager
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