
Copyright © 2026 Związek Szkółkarzy
Polskich Wszelkie Prawa Zastrzeżone

Strona 1 z 2

Polystichum 'Spiny Holy'

paprotnik 'Spiny Holy'
Synonim łaciński: Polystichum neolobatum 'Shiny Holy'

Zimozielona paproć dekoracyjna ze względu na grube i błyszczące liście z ostrymi, sztywnymi
brzegami. Rośliny tworzą niskie, ale szerokie kępy dorastające do wysokości około 30 cm, przy
szerokości do 45 cm. Liście zimozielone i grube, ciemne, dość wąskie, o długości do 30-35 cm. Są
wzniesione pod kątem 45 stopni, zazwyczaj dwukrotnie pierzastozłożone i wyglądają jak zrobione z
plastiku. Na brzegach mają sztywne kolce, od których pochodzi nazwa odmiany. Najmłodsze liście
ukazujące się wiosną są początkowo mocno pokryte brązowomiedzianymi łuskami. Rośliny najlepiej
czują się w cieniu lub półcieniu na zacisznych, chłodnych stanowiskach. Wymagają przepuszczalnej,
umiarkowanie wilgotnej gleby, zasobnej w substancje organiczne. Odmiana dość odporna na mróz, ale
ze względu na zimozielone liście lepiej rośliny okrywać stroiszem lub agrowłókniną, aby zabezpieczyć
przed wysuszaniem w zimie. Przydatna do sadzenia w ogrodach przydomowych, w zacienionych
fragmentach ogrodów leśnych i skalnych. Odmiana znaleziona przed około 30 laty na stanowisku
naturalnym w Chinach i spopularyzowana najpierw w Wielkiej Brytanii przez Judith Jones, która nadała
jej nazwę.

autorzy opisu tekstowego: Wojciech Górka; Związek Szkółkarzy Polskich

pochodzenie wprowadzenie do handlu: Judith Jones około 2000 Wielka Brytania

grupa roślin byliny

grupa użytkowa paprocie

forma bylina

siła wzrostu wzrost typowy dla gatunku

pokrój kępiasty

docelowa wysokość od 0,2 m do 0,5 m

barwa liści (igieł) ciemnozielone

zimozieloność liści (igieł) liście zimozielone

nasłonecznienie
stanowisko cieniste
stanowisko półcieniste

wilgotność
podłoże umiarkowanie wilgotne
podłoże wilgotne

ph podłoża odczyn lekko kwaśny do obojętnego

rodzaj gleby
przeciętna ogrodowa
próchniczna
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walory
ciekawy pokrój
ozdobne z liści/igieł
roślina zimozielona

zastosowanie

ogrody przydomowe
ogrody skalne
ogrody orientalne
kompozycje naturalistyczne (parki i ogrody)
rabaty
w grupach
soliter (pojedynczo)
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