Cirsium japonicum

ostrozen japonski

Krétkowieczna, kolczasta bylina pochodzaca z Japonii. Osigga wysokos¢ od 1 do 1,5 m przy srednicy
ok. 0,6 m. Pedy sztywne, wzniesione, gateziste, pokryte nielicznymi, znacznie od siebie oddalonymi,
naprzeciwlegle utozonymi lis¢mi. Liscie zielone, jajowatolancetowate, pierzastodzielne, o brzegu
kolczasto-zgbkowanym, obejmujace nasada todyge. Dolne liscie odziomkowe znacznie wieksze, nawet
30 cm dtugosci, o ksztatcie podtugowatojajowatym, pierzastodzielne lub klapowane, o brzegu silnie
kolczasto-zgbkowanym. Tworzg przyziemna rozete. Gidwna ozdoba rosliny sg duze, lilarézowe kwiaty
rozwijajgce sie od czerwca do sierpnia, na koncach sztywnych pedéw kwiatostanowych (szyput).
Kwiaty to walcowatojajowate koszyczki kwiatowe o Srednicy 4-5 cm, wyrastajace pojedynczo lub
skupione po kilka na szczycie. Otoczone sg przez utozone dachéwkowato, w kilku rzedach,
lancetowate, kolczasto zakonczone okrywy koszyczka. Kwiaty w koszyczkach sg obuptciowe, zapylane
przez owady - pszczoty, motyle, ¢my i muchy. We wrzesniu i pazdzierniku miejsce kwiatéw zajmuja
owoce - nietupki z biatym, pierzastym puchem kielichowym. Rosliny najlepiej rosng i kwitng
posadzone w petnym stofcu, na glebie piaszczysto-gliniastej, zyznej, stale umiarkowanie wilgotne;j.
Znoszg takze lekki pétcien i dadza sobie rade na kazdej przecietnej glebie ogrodowej. Roslina
mrozoodporna. tatwo rozmnaza sie przez wysiew nasion, a odmiany ogrodowe przez podziat wiosna
lub jesienia. By zapobiec samorozsiewaniu sie nasion nalezy usuwac przekwitniete kwiaty. Gatunek
rzadko atakowany przez szkodniki i choroby. Ze wzgledu na efektowny pokréj i ulistnienie jest cenng
rosling soliterowg. Dobrze sprawdza sie jako bylina rabatowa, zwtaszcza w ogrodach nieformalnych i
japonskich. Ciekawie prezentuje sie sadzona pojedynczo i w grupach, w ogrodach skalnych, na tle
zwirowej ptaszczyzny. Nadaje sie na kwiat ciety i do suszonych bukietéw, jednak ostre, kolczaste liscie
ograniczaja jej uzytecznos¢. Korzenie, liscie i pedy tych roslin wykorzystywane sg w medycynie, jako
srodki przeciwzapalne, moczopedne i hemostatyczne.
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