Dryopteris filix-mas

nerecznica samcza
Synonim facinski: Lastrea filix-mas

Papro¢ dos¢ pospolicie wystepujaca w Polsce oraz na duzym obszarze Europy, Azji i Ameryki
Pétnocnej, czesto wykorzystywana jako zdrowo rosngca bylina ozdobna o niewielkich, jak na paprocie
wymaganiach. Tworzy krétkie ktgcza mocno pokryte bragzowymi tuskami, z ktérych wiosna wyrastaja
dtugie, jasnozielone liscie zebrane w lejkowate rozety. Liscie sa pojedynczo pierzastoztozone, z
gtebokimi wcieciami, zwezajgce sie na wierzchotku. Osiggajg od 0,5 m do 1,2 m dtugosci i sg
czesciowo zimozielone. Pojedyncze listki sg w zarysie lancetowate, silnie zwezajgce sie na
wierzchotkach. Paprocie nie tworzg nasion, sg sporofitami rozmnazajgcymi sie przez zarodniki. U
nerecznicy samczej liScie nie sg zréznicowane na ptonne i zarodnionosne. Zarodniki tworzg sie w
ostonietych zawijka zarodniach, powstajgcych na spodniej stronie lisci. Drobne jak pyt zarodniki sg
roznoszone przez wiatr. Kietkuja i tworzga rosliny bedace drugim pokoleniem, gametofitem, ale zwykle
o bardzo niewielkich rozmiarach, ktére u nerecznicy osiggajg zaledwie wielkos¢ paznokcia. Na
gametoficie tworzg sie komérki ptciowe, ktdre po potaczeniu (niezbedna do tego jest woda w postaci
kropel rosy albo deszczu) rozwijajg sie w nowy sporofit. Nerecznica samcza preferuje miejsca cieniste
i wilgotne, doskonale czuje sie na stanowiskach, do ktérych nie docierajg bezposrednio promienie
stoneczne. Nalezy ja sadzi¢ na glebach wilgotnych, bogatych w materie organiczna, najlepiej o
odczynie lekko kwasnym. Nie jest jednak pod tym wzgledem bardzo wybredna. Toleruje gleby
gliniaste i 0 odczynie lekko zasadowym. Poradzi sobie takze w miejscach bardziej suchych, gdzie nie
chca rosnac inne paprocie. Jest odporna na mréz, zdrowa, nie ma szkodnikéw ani nie choruje. Gatunek
przydatny do ogrodéw lesnych, nasadzen naturalistycznych, parkdw i na cieniste rabaty. Doskonale
sprawdzi sie od pétnocnej strony budynkdéw, w cieniu drzew i wysokich krzewéw, nad brzegami
strumieni i oczek wodnych. Nerecznice samczg mozna uprawia¢ w pojemnikach ustawianych na
cienistych balkonach i tarasach. Wiosna, przed rozpoczeciem wegetacji wymaga obciecia pozostatosci
zesztorocznych.
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zastosowanie
rabaty
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Producenci Dryopteris filix-mas w Polsce

BARCIKOWSCY Wihodzistaw Barcikowski, Izabela tawicka Szkétka Bylin, Traw, Paproci, Ziét i Krzewow
DABROWSCY Olga i Marcin Szkétka Bylin

GRABCZEWSCY - Szkétki od 1936

JURGIELEWICZ Gospodarstwo Szkétkarskie

KRZYSIAK Andrzej Gospodarstwo Szkétkarskie

KUROWSCY Szkotki

OGRODY O ZIELONYCH PROGACH Przemystaw Godlewski - Szkétka Bylin
SKALNIAK Szkétka Roslin Ozdobnych Ewa i Bartosz Rogozinscy

SZMIT Szkoétka

ULINSCY Szkétkarstwo Ozdobne

WILKIEL Gospodarstwo Szkétkarskie Jurgielewicz-Wilkiel

ZIELONE WZGORZE Szkétka Roslin Ozdobnych Anna Wéjcik-Kager

Copyright © 2026 Zwiazek Szkétkarzy Strona 3z 3
Polskich Wszelkie Prawa Zastrzezone


https://zszp.pl/?id=206&klucz=5&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=152&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=34&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=43&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=163&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=62&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=159&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=178&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=106&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=113&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=180&lang=1
https://zszp.pl/?id=206&klucz=168&lang=1

