Helleborus orientalis

ciemiernik wschodni

Zimozielona bylina dorastajgca do wysokosci 45 cm. Ciemnozielone, dtoniasto ztozone (z 6-10
listkéw), odziomkowe liscie o pitkowanych brzegach moga by¢ uszkadzane przez mréz. Kwiaty majg
poczatkowo kielichowaty ksztatt i s zwieszone, osadzone po 1-4 na grubych szyputach, ktére
wyrastajg ponad pietro lisci. Mogg miec r6zng barwe - od biatej, poprzez kremowa, po lila. Zwykle na
rynku oferowane sg pochodzace od H. orientalis odmiany - gatunek napotyka sie w uprawie
stosunkowo rzadko. Kwitnienie jest pdzniejsze niz u najpopularniejszego ciemiernika - H. niger:
zaczyna sie w lutym, marcu i trwa ok. 8 tygodni. Rosliny wymagajg stanowiska ostonietego (zwtaszcza
od mroznych wiatréw), pétcienistego, gleby préchniczno-gliniastej, ale przepuszczalnej, wapienne;j.
Rozros$niete okazy dobrze znosza susze. Ciemiernik ten polecany jest do nasadzenh naturalistycznych,
w grupach albo do sadzenia w ogrodach przydomowych, np. wzdtuz chodnika prowadzgcego do domu.

autorzy opisu tekstowego: Alicja Cecot; Zwigzek Szkotkarzy Polskich

grupa roslin byliny

grupa uzytkowa byliny

forma bylina

sita wzrostu wzrost typowy dla gatunku

pokrdj kepiasty

docelowa wysokos$¢ 0d 0,2mdo0,5m

barwa lisci (igiet) ciemnozielone

zimozielonosc¢ lisci (igiet) liscie zimozielone

Copyright © 2025 Zwiazek Szkétkarzy Stronalz2

Polskich Wszelkie Prawa Zastrzezone



rodzaj kwiatéw

barwa kwiatéw

pora kwitnienia

nastonecznienie
wilgotnos¢

ph podtoza

rodzaj gleby

walory

zastosowanie

strefa

pojedyncze

biate
purpurowe
lila

marzec

kwiecien

stanowisko pétcieniste

podtoze umiarkowanie wilgotne
odczyn zasadowy

przecietna ogrodowa
préchniczna

ozdobne z kwiatéw

roslina zimozielona

ogrody przydomowe

parki

kompozycje naturalistyczne (parki i ogrody)
rabaty

w grupach

5

autorzy opisu tabelarycznego: Alicja Cecot; , Zwigzek Szkétkarzy Polskich;

Producenci Helleborus orientalis w Polsce

BARCIKOWSCY Elzbieta i Wtodzistaw Szkétka Bylin, Traw, Paproci, Ziét i Krzewéw
CYRZAN Szkotki Drzew i Krzewéw Ozdobnych

DAMMERA Wanda Jakalska Szkétka Roslin Ozdobnych

DABROWSCY Olga i Marcin Szkétka Bylin

FRYSZKOWSCY Szkétka Drzew i Krzewow

TOMZYNSKI Szkétka Roélin

ZIELONE WZGORZE Szkétka Roslin Ozdobnych Anna Wojcik-Kager
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