Hippophae rhamnoides 'Leikora’

rokitnik pospolity 'Leikora’
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Zefiska odmiana rokitnika o do$¢ zwartej budowie, nie dajaca wiele odrostéw korzeniowych, ronie
silnie osiggajac od 4 do 6 m wysokosci. Bardzo dobrze plonuje, zawigzuje ciemnopomarahczowe,
czerwonawe owoce, dojrzewajace we wrzesniu i pazdzierniku. Owoce sg bardzo duze. Rosliny nadajg
sie do sadzenia w formie zywoptotéw, dobrze znoszg przycinanie, silnie sie krzewig. Odmiana o
niewielkich wymaganiach glebowych, dobrze rosnie na glebach wapiennych, na stanowiskach
stonecznych. Roslina odporna na niekorzystne warunki miejskie, zanieczyszczenie powietrza, ataki
szkodnikéw i porazenia przez patogeny. Odmiana przede wszystkim polecana do uprawy ze wzgledu
na owoce, wykorzystywane w celach spozywczych i leczniczych. Owoce sg bogate w witaminy i
mikroelementy, zawierajg 4 razy wiecej witaminy C niz czarna porzeczka, witaminy E, F, K, P, kwas
foliowy, prowitamine A i D oraz makro i mikroelementy. Z owocéw mozna robi¢ dzemy, soki,
przeciery, nalewki. Owoce rokitnika stanowig pokarm wielu gatunkéw ptakdw.
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