
Copyright © 2026 Związek Szkółkarzy
Polskich Wszelkie Prawa Zastrzeżone

Strona 1 z 2

Actinidia arguta

aktinidia ostrolistna

  

Silnie i szybko rosnące pnącze, którego pędy mogą w naturze osiągać do 25-30 m wysokości, w
naszych warunkach zazwyczaj 8-10 m. Wspina się po podporach, owijając się wokół nich pędami,
początkowo brązowymi, z wiekiem zmieniającymi kolor na szary. Liście szerokoowalne do
eliptycznych, o długości 7,5-12 cm. Są ciemnozielone, lekko sztywne i skórzaste. Jesienią efektownie
zmieniają kolor na żółty. Gatunek rozdzielnopłciowy, tworzy kwiaty męskie i żeńskie na oddzielnych
egzemplarzach. Biało-zielone, lekko pachnące kwiaty o średnicy do 2 cm ukazują się w maju. Rośliny
tworzą owoce, jagody o długości do 3 cm, z zieloną błyszczącą skórką. Dojrzewają dość późno, we
wrześniu i październiku. Są soczyste, jadalne łącznie ze skórką, w smaku słodkie. Aby je uzyskać,
należy pamiętać o posadzeniu okazów męskich i żeńskich. W wyniku hodowli otrzymano liczne
odmiany owocowe tego gatunku różniące się walorami owoców i siłą wzrostu. Niektóre z nich mogą
tworzyć równocześnie kwiaty męskie i żeńskie. Pnącze jest w pełni odporne na mróz. Rośnie dobrze
na stanowiskach osłoniętych od wiatru, słonecznych lub lekko zacienionych. Nie ma dużych wymagań
wobec gleby, wystarczy mu przeciętne, umiarkowanie wilgotne podłoże. Niezbyt żyzna gleba może
nieco zmniejszyć siłę wzrostu bujnie rosnących roślin. Odmiany owocowe wymagają podłoża bardziej
zasobnego w składniki pokarmowe. Gatunek przydatny do okrywania altan, płotów, ogrodzeń z siatki.
Podpory powinny być mocne i wytrzymałe. Aby rośliny lepiej owocowały i nie rosły zbyt silnie,
najlepiej przycinać pędy zimą na 8-10 oczek, a w sezonie przycinać zbyt długie, bujnie rosnące pędy
jednoroczne.
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grupa roślin pnącza

grupa użytkowa
pnącza owocowe
pnącza

forma pnącze

siła wzrostu wzrost typowy dla gatunku

pokrój pnącze

docelowa wysokość od 5 m do 10 m

barwa liści (igieł) ciemnozielone

zimozieloność liści (igieł) liście opadające na zimę

rodzaj kwiatów
pachnące
pojedyncze

barwa kwiatów
zielone
białe
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pora kwitnienia maj

owoce
jadalne
zielone

pora owocowania
październik
wrzesień

nasłonecznienie
stanowisko słoneczne
stanowisko półcieniste

wilgotność podłoże umiarkowanie wilgotne

ph podłoża odczyn lekko kwaśny do obojętnego

rodzaj gleby przeciętna ogrodowa

walory
ozdobne z liści/igieł
pachnące kwiaty
jadalne owoce

zastosowanie

owoce deserowe
pnącze na pergole, kraty
pnącze na ogrodzenia
ogrody przydomowe
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Producenci Actinidia arguta w Polsce
HORTULUS Piotr Bigoński Gospodarstwo Rolne Szkółka Roślin Ozdobnych
KONIK-KRZYŻOWSKA Joanna Szkółka Drzew i Krzewów Owocowych i Ozdobnych "Conica"
PIASECZNA Karolina Gospodarstwo Szkółkarskie sadzonkiwp9.pl
SKIBICCY Gospodarstwo Sadowniczo Szkółkarskie
SZEWCZYK Maria i Janusz Szkółka Drzew i Krzewów Ozdobnych
WAWRUCH Ryszard, Pelc Krzysztof Szkółka Roślin Owocowych i Ozdobnych w Pojemnikach „Józefina”
ŻUREK Antoni Gospodarstwo Szkółkarskie
ŻYWOTNIK Zakład Szkółkarski Edward Tuczyński
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