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aktinidia pstrolistna 'Dr Szymanowski'

Polska odmiana pgcza owocowego i zarazem ozdobnego, wyselekcjonowana przez dendrologa
Tadeusza Szymanowskiego. Rosnie umiarkowanie silnie do wysokosci podpdr, na ktére sie wspina.
Rocznie przyrasta o 1-2 metry. Jej zielone liScie w maju czeSciowo wybarwiajg sie na biato, a pdzniej
na rézowo, tworzac tréjkolorowg mozaike. W czerwcu barwne plamy powoli zieleniejg i zanikaja. Liscie
pojedyncze, cienkie, jajowate, dtugosci okoto 10 cm, w okresie lata ciemnozielone, btyszczace,
jesienia, przed opadnieciem, intensywnie z6tte. Kwiaty pojawiajg sie w potowie maja, w trzecim lub
czwartym roku po posadzeniu, sg stosunkowo mate, srednicy 1,5 cm, biate. Odmiang zenhska ale z
cechami obuptciowosci, tworzy nieliczne kwiaty meskie. W celu poprawy zapylenia i uzyskania
wyzszego plonu zaleca sie w jej poblizu sadzenie klondw meskich, np. odmiany ‘Adam’. Owoce
dojrzewajg w sierpniu i opadaja, sq owalne, lekko sptaszczone, niezbyt duze, mierzg 2-2,5 cm dtugosci
oraz 1-1,3 cm szerokosci. Masa pojedynczych owocéw waha sie w granicach 2,5-3 g. Owoce maja
cienka, gtadka, zielonozéttg skoérke, od strony nastonecznionej pokrytg lekkim rumiencem. Owoce sg
soczyste, stodko winne, aromatyczne, kwaskowe i bardzo smaczne. Zawierajg szereg cennych
substancji odzywczych i mineratéw (potas, cynk) oraz witamin: C, PP, A1, B1, B2. Owoce spozywa sie
na surowo, ale mozna z nich przyrzadzac rézne przetwory: galaretki, nalewki, wina, doskonate dzemy i
marmolady oraz susz. Roslina wymaga stanowiskach cieptych, stonecznych, ostonietych od wiatru,
gleba umiarkowanie wilgotnych, przepuszczalnych, lekko kwasnych do obojetnych. W okresach suszy
rosliny trzeba podlewa¢. Odmian odporng na mrdz, ale jej mtode przyrosty i kwiaty sg wrazliwe na
wiosenne przymrozki. Rosliny nalezy sadzi¢ przy mocnych podporach: ptotach, pergolach, altanach,
kratkach mocowanych do Scian budynkdw lub przy konstrukcji z drutu rozpietego miedzy stupkami.
Rosliny trzeba odpowiednio cig¢, tak aby uzyska¢ pionowy przewodnik i odchodzace od niego poziomo
silne pedy. Odmiana owocuje na pedach 2 i 3 letnich, ktére po wydaniu owocéw nalezy usuwac zima,
przed ruszeniem sokdw, pozostawiajgc pedy nastepcze.
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