Juncus effusus

sit rozpierzchty

Zimozielona bylina spotykana na terenach wilgotnych na wszystkich kontynentach poza Antarktyda.
Tworzy rozrastajgce sie za pomocg krotkich ktgczy wzniesione od dotu i rozszerzone u gory kepy
cylindrycznych, jasnozielonych do zéttawych, gtadkich i pozbawionych lisci todyg, dorastajacych do
wysokosci 50-120 cm. W naszych warunkach sg zazwyczaj pétzimozielone. Wierzchotkowate,
poczatkowo zéttozielone, potem brgzowe kwiatostany tworza sie z boku todygi, blisko wierzchotka w
lipcu i sierpniu. Owocem jest jajowata torebka wypetniona drobnymi nasionami. Chociaz rosliny
wydajg sie sztywne i szorstkie, w rzeczywistosci sg miekkie w dotyku. Najlepiej rosng na stanowiskach
stonecznych lub lekko ocienionych. Nie sg wymagajgce wobec podtoza, pod warunkiem, ze bedzie ono
stale wilgotne i najlepiej o odczynie kwasnym do obojetnego. Wiosng mozna przycigé todygi
uszkodzone zima przez mrdz lub cate rosliny przy ziemi. Moga rosna¢ w wodzie o gtebokosci do okoto
10 cm. Roslina w petni odporna na mrdz, przydatna do sadzenia na terenach wilgotnych, bagiennych i
brzegach zbiornikéw wodnych. Poniewaz w miare dobrze znosi przejsciowe, krotkie okresy suszy,
nadaje sie rowniez na wilgotne rabaty. Moze by¢ ekspansywna i w optymalnych warunkach dos¢
szybko rozprzestrzenia sie za pomocg ktgczy oraz nasion. Aby ograniczy¢ rozrastanie sie, mozna jg
uprawia¢ w pojemnikach zanurzonych po krawedzie w podtozu lub w wodzie. Przydatna do zestawien
naturalistycznych, ogrodéw deszczowych oraz umacniania wilgotnych brzegéw zbiornikéw wodnych.
Do sadzenia w grupach po 9 roslin 1 m2.
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