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Mentha ×piperita 'Chocolate'

mięta pieprzowa 'Chocolate'

Aromatyczna bylina o zielonych, lekko nabiegłych na brązowo-purpurowo liściach i zapachu typowym
dla mięty, ale z nutą aromatu czekolady. Tworzy wzniesione, gęsto ulistnione oraz rozgałęzione od
nasady łodygi, często zabarwione na fioletowo. Rośliny dorastają do 30-90 cm wysokości, zależnie od
warunków uprawy. Liście ustawione nakrzyżlegle, wyraźnie unerwione, na krótkich ogonkach, w
zarysie jajowato-podługowate, zaostrzone, brzegiem ostro piłkowane. U tej odmiany są ciemnozielone
i gładkie, brązowo-purpurowo nabiegłe w miejscach słonecznych i miedziano-zielone, gdy rośnie w
półcieniu. W gruczołkach rozsianych po obu stronach liści znajduje się aromatyczny olejek eteryczny.
Uwolniony po roztarciu wydziela silny, orzeźwiający zapach miętowo-czekoladowy. W lipcu do sierpnia
na szczytach pędów pojawiają się drobne kwiaty zebrane w nibyokółki, skupione w gęste kwiatostany
przypominających walcowate lub prawie główkowate kłosy. Kwiaty są jasnofioletowe. W sprzyjających
warunkach bylina ta może być ekspansywna, gdyż rozrasta się silnie za pomocą łatwo
zakorzeniających się rozłogów. Preferuje miejsca wilgotne, gleby żyzne, stanowiska słoneczne lub
półcieniste. Jest odporna na mróz. Roślina uprawiana do celów kulinarnych oraz kosmetycznych. W
kuchni można wykorzystywać jej świeże albo suszone liście. Polecana do sadzenia w ogrodach
przydomowych na rabatach bylinowych, zagonach z ziołami oraz wokół zbiorników wodnych. Dobrze
rośnie w pojemnikach balkonowo-tarasowych.
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