Arctostaphylos uva-ursi

macznica lekarska
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Rodzima niska, zimozielona krzewinka, dorastajgca do okoto 20 cm wysokosci. Wystepuje
powszechnie wokét bieguna na potkuli pétnocnej, w Ameryce Potnocnej, Europie i Azji Pétnocnej. W
Polsce rosnie w widnych lasach i borach na glebach piaszczystych. Tworzy niskie, przyziemne
kobierce, rzadko sie zakorzeniajgce. Pedy ptozgce okoto 1 m dtugosci. LiScie grube, skérzaste i
lancetowate, na wierzchotku tepe lub zaokraglone, dtugosci 1-3 cm, z wierzchu ciemnozielone. Kwiaty
dzbaneczkowate, o koronie biatej z rézowym brzegiem, zebrane po 3-12 w mate, przewieszajace sie
grona. Kwitnie od konhca kwietnia do czerwca. Owoc to kuliste, czerwone jagody 0 magczystym
migzszu, dojrzewajgce od lipca do wrzesnia. Roslina miododajna. Mgcznica wymaga gleby lekkiej,
prochnicznej i kwasnej oraz stanowisk stonecznych lub pétcienistych. Nadaje sie do sadzenia w
alpinariach oraz na skarpach, gdzie dobrze umacnia glebe. Wykorzystywana jest w lecznictwie.
Mrozoodpornos¢ catkowita. Roslina czesciowo chroniona w parkach narodowych i rezerwatach.
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