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Lycium chinense

kolcowój chiński

Pochodzący z Chin krzew owocowy, od wieków wykorzystany w tamtejszej tradycyjnej medycynie i
kuchni. Lekko kolczaste i przewisający pędy dorastają do wysokości 1,5-1,8 m przy średnicy 1-1,2 m,
co nadaje krzewom nieco chaotyczny pokrój. Może wytwarzać odrosty korzeniowe i być ekspansywny.
Liście eliptyczne do owalnych, o długości 3-4 m i szerokości 1-2 cm. Gdy się ukazują są jasnozielone,
ale szybko zmieniają kolor na szarozielony. Osadzone na długich szypułkach małe różowo-fioletowe
kwiaty rozwijają się w połowie czerwca i w lipcu, czasami do sierpnia. Są gwiazdkowate, z 5 płatkami
korony, o średnicy około 10 mm. Odmiana samopylna, nie potrzebuje zapylaczy. Owocami są
pomarańczowoczerwone, błyszczące, wydłużone jagody o długości około 1,8 cm. Dojrzewają od końca
sierpnia do października. Owoce te, nazywane też jagodami Goji, po całkowitym dojrzeniu nadają się
do spożycia jako świeże. Niedojrzale owoce mogą być szkodliwe dla zdrowia ze względu na dużą
zawartość solaniny. Najczęściej wykorzystywane są jednak w formie suszonej jako dodatek do potraw
i naparów. W Chinach w celach leczniczych używa się czasami także liści, młodych pędów i korzeni tej
rośliny. Krzew łatwy w uprawie, tolerancyjny w stosunku do gleby, odporny na suszę i mróz. Zaczyna
owocować zwykle w trzecim roku po posadzeniu. Dla ułatwienia zbioru najlepiej rozpinać pędy na
płasko przy ścianach lub kratownicach. Wymaga stanowisk słonecznych i przeciętnych gleb, najlepiej
o odczynie obojętnym do zasadowego. Roślina odporna na mróz, polecana do sadzenia w ogrodach
przydomowych jako krzew owocowy.
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zasięg geograficzny Azja (Chiny, Mongolia, Japonia, Korea, Tajwan, Tajlandia)

grupa roślin owocowe

grupa użytkowa
krzewy owocowe
krzewy owocowe

forma
krzew
krzew

siła wzrostu
wzrost typowy dla gatunku
wzrost typowy dla gatunku

pokrój
krzewiasty rozłożysty
krzewiasty rozłożysty

docelowa wysokość
od 1 m do 2 m
od 1 m do 2 m

barwa liści (igieł)

szare, niebieskawe, srebrzyste
jasnozielone
szare, niebieskawe, srebrzyste
jasnozielone

zimozieloność liści (igieł)
liście opadające na zimę
liście opadające na zimę
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rodzaj kwiatów
pojedyncze
pojedyncze

barwa kwiatów
fioletowe
fioletowe

pora kwitnienia

czerwiec
lipiec
sierpień
czerwiec
lipiec
sierpień

owoce

jadalne
pomarańczowe
czerwone
jadalne
pomarańczowe
czerwone

pora owocowania

sierpień
wrzesień
październik
sierpień
wrzesień
październik

nasłonecznienie
stanowisko słoneczne
stanowisko słoneczne

wilgotność
podłoże umiarkowanie wilgotne
podłoże umiarkowanie wilgotne

ph podłoża

odczyn lekko kwaśny do obojętnego
odczyn zasadowy
odczyn lekko kwaśny do obojętnego
odczyn zasadowy

rodzaj gleby

przeciętna ogrodowa
roślina tolerancyjna
przeciętna ogrodowa
roślina tolerancyjna

walory
jadalne owoce
jadalne owoce
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zastosowanie

soliter (pojedynczo)
owoce deserowe
owoce na przetwory
soliter (pojedynczo)
owoce deserowe
owoce na przetwory

strefa
6
6
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