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Calamintha nepeta subsp. nepeta

kalaminta mniejsza
Synonim łaciński: Calamintha nepetoides

Niewymagająca bylina, dekoracyjna ze względu na szarozielone liście oraz małe lawendowe kwiaty. W
naturze występuje w południowej Europie oraz w Wielkiej Brytanii. Tworzy zwarte kępy dorastające do
wysokości 45 cm przy podobnej średnicy. Rozrasta się za pomocą krótkich podziemnych rozłogów.
Pędy są czworokątne, od dołu drewniejące, mocno rozgałęzione w górnej części. Liście szarozielone,
odwrotnie jajowate, mocno owłosione i ząbkowane, ułożone naprzeciwlegle. Kwiaty niewielkie,
dwuwargowe, jasnolawendowe, zebrane w niewielkie, wiechowate kwiatostany w górnej części roślin.
Z daleka wydają się prawie białe. Bardzo atrakcyjne dla pszczół oraz innych owadów. Pojawiają się
przez długi okres, od czerwca do września. Całe rośliny mocno, słodko pachną. Bylina o niewielkich
wymaganiach. Najlepiej rośnie na stanowiskach słonecznych i glebach wapiennych, dobrze
zdrenowanych. Rośliny są odporne na suszę, rosną zdrowo i dobrze znoszą zimy. W zbyt żyznym
podłożu pędy rosną silnie i mogą się pokładać. Bylina przydatna do sadzenia na obrzeżach rabat, w
ogrodach skalnych i ziołowych oraz w pojemnikach.
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