Galega officinalis

rutwica lekarska

EEE

Kepiasta bylina o sztywnych wzniesionych pedach, dekoracyjna ze wzgledu na nieparzysto ztozone
liscie oraz jasnofioletowe, motylkowe kwiaty zebrane w grona. Tworzy kepy dorastajace do wysokosci
okoto 100-120 cm przy srednicy do 150 cm. todygi sztywne ciemnozielone, zazwyczaj nierozgatezione
lub tylko u podstawy. Liscie jasnozielone, nieparzysto pierzastoztozone z kilkunastu lancetowatych
listkdw. Na szczytach peddw od lipca do sierpnia tworzy kwiatostany zebrane w geste grona o
dtugosci okoto 15 cm. Kwiaty o Srednicy okoto 2 cm przypinajg te u groszku pachnacego, ale sg
lawendowofioletowe. Intensywnie wabig owady zapylajace. Po kwitnieniu zawigzuje wzniesione straki
z kilkunastoma nasionami. Roslina odporna na mréz. Najlepiej rosnie na stonecznym lub tylko lekko
ocienionym, cieptym stanowisku. Wystarczy jej przecietna, ale stale umiarkowanie wilgotna gleba,
gdyz w naturze roslina porasta podmokte faki. Bylina dobrze toleruje gleby gliniaste i ubogie. W zbyt
zyznym podtozu moze rosngc¢ intensywnie i wymagac podpierania. Przyciecie pod koniec kwitnienia
poprawia wyglad kep roslin i pobudza je do ponownego zakwitania. Polecana do ogrodéw wiejskich,
na rabaty bylinowe, do kompozycji naturalistycznych oraz ogrodéw ziotowych. W niektérych krajach,
np. w USA uznawana za rosline inwazyjna. Gatunek wykorzystywany w ziotolecznictwie. Napar z
suszonych, kwitngcych wierzchotkéw roslin obniza poziom cukru we krwi, pobudza laktacje i dziata

lekko napotnie.
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zimozielonos¢ lisci (igiet)

rodzaj kwiatéw

barwa kwiatow

pora kwitnienia

nastonecznienie

byliny
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wzrost typowy dla gatunku
kepiasty
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jasnozielone

liScie opadajace na zime

pojedyncze
kwiatostan

fioletowe

lipiec

sierpien

stanowisko cieniste
stanowisko pétcieniste
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. ., podtoze umiarkowanie wilgotne
wilgotnosc . .
roslina tolerancyjna

, roslina tolerancyjna
ph podtoza . .
odczyn lekko kwasny do obojetnego
przecietna ogrodowa
rodzaj gleby gliniasta
roslina tolerancyjna

ciekawy pokroj

ozdobne z kwiatéw
walory o . )

roslina miododajna

ro$lina wabigca owady zapylajgce

ogrody przydomowe
kompozycje naturalistyczne (parki i ogrody)
rabaty
zastosowanie w grupach
soliter (pojedynczo)
ogrody osiedlowe
ziota
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OGRODY O ZIELONYCH PROGACH Przemystaw Godlewski - Szkétka Bylin
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