
Copyright © 2026 Związek Szkółkarzy
Polskich Wszelkie Prawa Zastrzeżone

Strona 1 z 2

Nepeta nuda 'Anne's Choice'

kocimiętka naga 'Anne's Choice'

Kępiasta, wysoka bylina o krzaczastym, wyprostowanym pokroju i licznych bladoróżowych kwiatach, z
daleka lekko szarych. Dorasta do 1,2 m wysokości przy około 70-80 cm średnicy. Łodygi ma mocno
rozgałęzione i pokryte liśćmi, które są eliptyczne do lancetowatych o długości 4-6,5 cm i szerokości
1,8–2,5 cm. Mają jasnozielony kolor, jaśniejszy po spodniej stronie i są prawie pozbawione włosków.
Zgniecione wydzielają mocny korzenno-ziołowy aromat. Kwitnienie rozpoczyna się w czerwcu i trwa
zazwyczaj do sierpnia. Kwiatostany są sztywne, wzniesione, z licznymi rozgałęzianiami bocznymi,
które wyrastają po ostrym kątem. Kwiaty małe, pastelowo różowe, zebrane w okółki formujące
nibykłosy. Łodygi kwiatostanowe zabarwione na kolor brązowofioletowy. Kwiaty działają jak magnes
na owady zapylające, zwłaszcza trzmiele i pszczoły. Najlepiej rośnie na stanowiskach słonecznych, w
przeciętnej, umiarkowanie wilgotnej do suchej glebie, o odczynie od lekko kwaśnego do lekko
zasadowego. Po zadomowieniu się rośliny dobrze tolerują susze i ubogie podłoże. W zbyt żyznym i
wilgotnym mogą rosnąć bujnie i pokładać się. Odmiana w pełni odporna na mróz. Sprawdzi się w
ogrodach przydomowych i na terenach zieleni. Można ja sadzić pojedynczo lub w grupach na
rabatach, w ogrodach skalnych, wiejskich i założeniach naturalistycznych, np. jako element łąk
kwietnych. Kwiatostany nadają się do cięcia.
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grupa roślin byliny

grupa użytkowa byliny

forma bylina

siła wzrostu wzrost typowy dla gatunku

pokrój krzewiasty wyprostowany

docelowa wysokość od 1 m do 2 m

barwa liści (igieł) jasnozielone

zimozieloność liści (igieł) liście opadające na zimę

rodzaj kwiatów
pojedyncze
kwiatostan

barwa kwiatów różowe

pora kwitnienia
czerwiec
lipiec
sierpień

nasłonecznienie stanowisko słoneczne

wilgotność podłoże umiarkowanie wilgotne
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ph podłoża
odczyn lekko kwaśny do obojętnego
odczyn zasadowy

rodzaj gleby przeciętna ogrodowa

walory
ciekawy pokrój
ozdobne z kwiatów
roślina wabiąca owady zapylające

zastosowanie

ogrody przydomowe
parki
zieleń publiczna
kompozycje naturalistyczne (parki i ogrody)
rabaty
kwiaty cięte
w grupach
soliter (pojedynczo)
ogrody osiedlowe

strefa 5

autorzy opisu tabelarycznego: Wojciech Górka; , Związek Szkółkarzy Polskich;

Producenci Nepeta nuda 'Anne's Choice' w Polsce
OGRODY O ZIELONYCH PROGACH Przemysław Godlewski - Szkółka Bylin

https://zszp.pl/?id=206&klucz=159&lang=1

